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Sinfonia di sapori per una cucina a 4 stelle al Santa Tecla Palace 

Direttore d’orchestra: Aldo Carfora Chef dell’Hotel 
 
Acireale, settembre 2008 - Pensare alla Sicilia spesso significa associare atmosfere storiche a 
monumenti e luoghi fuori dal tempo e dallo spazio, nei quali l’arte, la cucina e la cultura convivono 
da sempre. 
 

E proprio per godere appieno queste atmosfere culinarie, dietro ai fornelli del Ristorante La 
Rada e della Veranda, all’interno del Santa Tecla Palace, lo Chef Aldo Carfora libera la 
sua creatività e emoziona gli ospiti a ogni portata, in menu esclusivi che rileggono le ricette tipiche 
italiane in chiave personale e innovativa.  
 

Il curriculum vitae del giovane chef campano inizia a Napoli, primo banco di prova per il suo estro 
culinario, e prosegue attraverso collaborazioni esclusive e contaminazioni, suggestioni internazionali 
e tradizioni locali. 
 

Questi sono gli ingredienti segreti dell’arte gastronomica di Aldo Carfora, capace di creare un 
trionfo di terra e mare, di Mediterraneo e di campagna, per una semplicità che nasce dalla più 
raffinata elaborazione delle materie prime.   
 

Ma più che il riassunto della sua breve ma intensa vita professionale, a parlare dell’esperienza 
dello chef sono le portate: dal tortino crudo di sarde e gamberetti rossi di nassa con spuma di 
ricotta e brunuase di mango e fragole all’antipasto di crudo di pesce del mediterraneo con salsa 
agrodolce, dai rotolini di cernia con erbe aromatiche con fumetto allo zafferano alle occhiate in 
crosta di prezzemolo, dai gamberoni del mediterraneo in tempura nera con riduzione di aceto 
balsamico ai filettini di saraghi avvolti in pasta fillo al profumo di wasabi, dai triangolini di pesce 
spada in crosta di pane aromatico su caponatina alla catanese agli spaghetti alla chitarra con 
pesce spada e maggiorana o  paghetti di seppie crude alla clorofilla di rucola.   

Queste e altre proposte si aprono a ventaglio per i clienti della Rada e della  Veranda, dove il 
gusto del buon cibo va di pari passo con il secondo start up dei lavori che sarà fortemente 
caratterizzato dal recupero delle atmosfere tipiche della Sicilia orientale. 
 
 

L ’hotel Santa Tecla Palace,  posto nel  “grembo” materno dello Jonio,  unito a l  
profumo degli agrumeti della Timpa, accoglie gli ospit i  sotto lo sguardo vigile del  
mit ico Etna, nella magia di un’atmosfera calda e morbida, attraverso i color i  
vividi e intensi di una Sici l ia compresa tra Catania, Taormina e Acireale, in un 
universo di odori , sapori e colori emozionant i .  

             L’universo del “pianeta Santa Tecla” è questo e  molto altro ancora.. .  
 
 

Per prenotazioni e informazioni:  
Tel (+39) 095-76.34.015  
email:info@hotelsantatecla.it 
www.hotelsantatecla.it  
Coordinate:   
Latitudine 37°38'10'' Nord  
Longitudine 15°10'65'' Est  
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